
Idée de reportage  

Le Parc du Mont-Mégantic et l’ASTROLab 
Un séjour de la terre aux étoiles 

 
Au sud de la région des Cantons-de-l’Est se dévoile une route entre lacs et montagnes, la Route des Sommets. Le point 
d’intérêt principal de cette route est le Parc national du Mont-Mégantic.  Situé à trois heures de Montréal et à seulement 
quelques minutes de la frontière américaine, le Parc national du Mont-Mégantic attire les visiteurs en toutes saisons. Les 
hauts sommets accessibles en voiture et les nombreux sentiers de randonnée dévoilent des points de vue admirables sur les 
panoramas montagneux de la région. De plus, l’Observatoire populaire et l’ASTROLab donnent un caractère unique au 
site en proposant des activités d’astronomie animées par des animateurs passionnés.  

 
 

Randonnées et panoramas exceptionnels 
 
 

D’une superficie de près de 55 km carrés, le Parc national du Mont-Mégantic offre 
aux amateurs de randonnée des monts, des vallées, des crêtes et des collines uniques, 
révélant à chaque détour des panoramas exceptionnels sur les Montagnes blanches du 
New Hampshire et du Maine et sur les Montagnes vertes du Vermont. Dans ce vaste 
territoire à la flore diversifiée se côtoient plus de 125 espèces d’oiseaux et une 
vingtaine d’espèces de mammifères, tels l’orignal et le cerf de Virginie : de quoi ravir 
les adeptes d’écotourisme. Pour leur part, les amateurs de plein air seront comblés par 
les sentiers de randonnée proposés  sur le mont: les 70 km de pistes de tous niveaux de 
difficulté et de longueurs variables permettent de découvrir les différents types de 
végétation présents dans le parc national.  

 
 
 
 
Astronomie dans la première Réserve internationale de ciel étoilé 
 
 

Le soir venu, les visiteurs tournent leurs regards vers le ciel où, par les nuits dégagées, 
ils observent l’immensité de l’Univers qui s’offre à eux. Le centre d’activités en 
astronomie permet d’apprivoiser les multiples facettes du système solaire et de 
découvrir la problématique de la pollution lumineuse en compagnie d’animateurs 
passionnés . Les amateurs d’astronomie pourront, grâce aux télescopes puissants et 
aux autres instruments d’observation, en apprendre davantage sur l’Univers et le 
système solaire. Le Parc national du Mont-Mégantic renferme le plus performant 
observatoire astronomique au Canada. Deux observatoires sont accessibles aux 
amateurs : L’Observatoire Velan sur le toit de l’ASTROLab à la base de la montagne, 
et l’Observatoire populaire au sommet du Mont-Mégantic.  
 

 
 
Saviez-vous que? 
 

• Grâce à de multiples efforts pour contrer la pollution lumineuse, la région du Mont-Mégantic a été nommée première 
Réserve internationale de ciel étoilé par l’International Dark Sky Association. 

 

• L’année 2009 a été nommée l’année mondiale de l’astronomie. 
 

• Le Mont-Mégantic est le plus haut sommet du Québec accessible en véhicule. Le mont culmine à 1 100 mètres d’altitude. 
 

À découvrir à proximité : 
 

Ø Domaine des Montagnais 
Ø Pavillon de la faune  
Ø Croisière du lac Aylmer 
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